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令和  2 年  ７月１３日 

瀬谷センター館長 小見山  

 

日頃より、瀬谷センターの運営にご理解、ご協力をいただきお礼申し上げます。 

新型コロナウイルス感染防止対策により、ご不便をおかけしております。 

6 月 1 日から一部利用再開にあたっては、いわゆる三密（密閉・密集・密接）の回避と感染予防策に取り

組んでいるところです。国の定める段階的緩和がステップ３へ移行したことに伴い、利用を制限していたコ

ーラス。歌唱、ダンス、体操等について条件を満たせば利用可能になるなど利用制限に係る取扱いについて

変更します。 

なお、一部を除き個人利用も再開します。        

引き続き新型コロナウイルス感染防止対策に、皆様のご理解とご協力をお願いします。 

 

 

１ 入館にあたって 

  ・マスクを着用し、手洗い励行、手指消毒をしてください。 

・体調がよくない場合（発熱・咳・咽頭痛などの症状がある場合）や身近に感染が疑われる方が 

いる場合はご入館を遠慮ください。団体の代表者が参加者の体調等の確認をお願いします。 

 

２ お部屋の利用にあたって 

  ・飲食は間隔が 2 ㍍空け対面としない。（体育室は従来とおり水分補給のみ） 

  ・常時窓開け等換気の実施 

  ・貸出用具の消毒をお願いすることがあります。 

 

会議室・和室 その他諸室 

・各部屋の感染防止のための定員厳守 

・コーラス、体操、吹奏楽器の演奏等による利用は、隣同士の間隔（2 ㍍）を確保する。 

  ・当面利用不可 

    カラオケ・麻雀・囲碁・将棋 

    

  体育室・練習室（小体育室） 

  ・競技中のマスクの着用は、各団体の判断による 

  ・更衣室の利用可（同時使用 3 名まで）、シャワー利用不可 

  ・競技者以外の入館は不可 

   

３ スタッフが消毒・換気を行うため、終了時間の 20 分前までに退出をお願いします。 

 

４ 感染拡大防止のため、参加者情報の取りまとめ保管と感染が判明した場合の保健所への 

情報提供 

 



 いつも瀬谷センターをご利用いただきありがとうございます。
 横浜市からの指示に基づき、7月13日（月）より施設利用制限が緩和されますのでお知らせいたします。
・図書コーナー、自習室、体育館（バスケットボール・バドミントン・卓球）の個人利用が可能となります。
  ラケット・ボール等の貸出は行いません。うわばき、用具等は各自でご持参ください。

・会議室等でのコーラス、歌唱、ダンス、体操のご利用が可能となります。
  利用者同士の間隔を2ｍ空けてご利用ください。対面での活動は原則不可とします。
・下記表の各部屋の利用人数は定員の50％以内、または、4㎡で除して算出しております。
  利用者同士の間隔が2ｍとれる範囲でご利用ください。
・部屋で飲食される場合は、間隔を2ｍ空け、対面は避けてください。
・茶室ご利用の際、茶道具は各自ご持参ください。釜とポットは貸出可。
・入館の際は、手指消毒・マスクの着用をお願いします。
【各種個人利用について】
階 利用の可否
1階 図書コーナー ＊新聞の閲覧は出来ません 〇

自習室 〇
✖

2階 〇
3階 大広間（カラオケ） ✖

娯楽コーナー（囲碁・将棋） ✖

【各部屋の利用可否と定員について】 【利用目的別の利用可否】
階 部屋名 利用の可否 利用定員数 利用目的

体育館1/3 〇 - 麻雀
体育館2/3 〇 - 囲碁
体育館全面 〇 - 将棋
体育館ロビー 〇 11人 カラオケ

２階 練習室 〇 15人 発声を伴うもの＊飛沫感染防止のため

男女更衣室 〇 一度の利用は3人まで
シャワー不可

会議室1 〇 30人 コーラス
会議室2 〇 13人 詩吟
会議室3 〇 12人 相撲甚句
通信カラオケ ✖ 吹奏楽器演奏
和室 〇 12人 体育館・練習室 左記以外の部屋

2階ロビー 〇 10人 利用の可否 利用の可否
３階 講義室 〇 30人 体操 〇 〇

趣味コーナー 〇 12人 ダンス 〇 〇
余暇コーナー 〇 12人 フラダンス 〇 〇
料理室 〇 12人 自彊術 〇 〇
茶室 〇 8人道具は各自持参 ヨガ・ストレッチ 〇 〇
3階ロビー 〇 10人 踊り 〇 〇

気功 〇 〇
横浜市瀬谷センター 太極拳 〇 〇

・幼児ルーム、大広間（カラオケ）、娯楽コーナー（囲碁・将棋）は当面の間、ご利用いただけません。

幼児ルーム

〇

利用の可否
✖

✖

✖

体育館:バスケットボール・バドミントン・卓球
＊利用時間の変更有

2020.7.13

  囲碁・将棋・オセロの貸出は行いません。

利用目的

対面での活動は原則不可とします。利用者同士
の間隔を2ｍ空けるよう工夫してください

用具の貸出は行いません
各自ご持参ください

利用定員数
―

14名

✖

〇

・個人利用の各部屋等のご予約・ご利用が可能となります。

場 所

【改訂版】

〇
〇


